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LA CAMPAGNA. Presentato || nuovo programma dalla forte valenza cnwle in collaboraznone con Panathlon

«(asco bene» Lions a scuola
ainsegnare sicurezzastradale

Spagiari: «In netto aumento
1casi di traumi irreversibili
causati da incidenti su due ruote
serve un opera di prevenzione»

Stiﬁno "ﬂaﬁlm‘lllr

Uncasco intestapud sxgmﬁca
re molte cose. Funo strumen-
to necessario per centauri e ci-
clisti al fine di prevenire tray-
mi gravi ma ¢ al contempo un’
assunzione di responsabilit,
VErso s€ stessi e verso ghi altri.
Spinti da questo assunto dal
forte valore civile, Lions Club
Brescia e Panthlon Internatio-
nal hanno creato «Casco be-
ne», programma di sensibiliz-
zazione sul tema della sicurez-
za stradale rivolto ai bambini
delleclassi quarte e quinte del-
le scuole elementari,

«| NUMERI dicono che nel 2012
le emorragie cerebrali ed i
traumi irreversibili tra gli un-
der 18, causati da incidenti su
dueruote, sonoaumentati - af-
ferma Enrico Spagiari, coordi-
natore del comitato responsa-
bile dell'iniziativa -, Insegnare
ad indossare il casco in bici-
cletta fin da piccoli & un passo
deciso nell'operadi prevenzio-
need unostrumentoperacere-
scere il senso di responsabili-
tax. Il service offerto dalle due
associazioni si ecaratterizza

per la presenza, allinterno
dell'equipe che si rechera nel-
le scuole per discutere con i
bambini, di specialisti in diver-
si settori sanitari. Il comitato
sara infatti composto, oltre
che da membri di Lions e Pa-
nathlon, da medici dello
sport, psicologi e farmacologi,
volontari che porteranno lelo-
o competenze ai piceoli stu-
denti. «Casco bene» entrerd a
pienoregime durante il prossi-
mo anno scolastico ma gia al-
cune scuole hanno aderito all’
iniziativa. Ad aprile infatti la
scuola elementare di Berlingo
ospiterdil progetto pilotaed al-
tri istituti bresciani, della cit-
ta, di Castrezzato e di Ponte
Mella, sisono detti disposti ad
aprirele loro porte ai volonta-
ri. 11 problema principale col
(uale confrontarsi & stato tro-
vare un linguaggio in grado di
giungere chiaro ed efficace al-
le menti dei hambini ed & qui
cheentrainscenal’accademia
di belle arti Santa Giulia. Gli
studenti del corso d’Tlustra-
zioni'e progetto grafico hanno
infatti realizzato dei filmati di
supporto all‘attivitd. di rifles-
sione e conversazione ed opu-
scolo dove, con disegni e paro-

Unbambinain biciclettaalezione di educazione stradate

Il programma
erivolto

ai bambini
diquarta
equinta
elementare

ie, Timportanza del casco vie-
nesplegataoonunaleggerase-
rieta, utile per comunicare
con bambini di 10 anni.
«Quando si € piceoli sono tre
le tappe fondamentali - rac-
contascherzosamente Ricear-
do Romagnoli, direttore dell
accademia Santa Giulia - co-
minciare a camminare, tirare

icalciad un pallone ed impara-
readandare in bicicletta», Gli
strumenti utilizzati per comu-
nicare hanno riscosso apprez-
zamenti anche al di fuori del
territorio nazionale, durante
il convegno «Body and mind»
svoltesi a Gotheborg in Svezia.
L'idea del programma «Casco
bene» nasce nel 2012 e s'inseri-
sce nell’attivita del gia esisten-
te comitato «Adolescenti e
sport», service offerto da Li-
ons Club e Panathlon per tra-
smettere nelle scuole i valori
ed i prineipi olimpiei. «Come
avviene per il progetto prece-
dente anche questo sara sup-
portato da un testimonial, che
con Tesempio testimoniera

- Tesercizio dellavirti civica - af-

ferma Enrico Spagiari -, Dato
l'argomento saranno presenti
aleuniesponente delle forze di
polizia, che esereitano un fasci-
no magnetico sui bambini». Il
casco In testa allarga quindi il
Suo campo semantico e va ol-
trela semplice opera di sensi-
bilizzazione: «Allacciarsi il ca-
sco significa anche prendere
coscienza delle proprie re-
sponsebilita attraverso un at-
teggiamento consapevole -
continua Enrico Spagiari -, Es-
sere persone responsabili si-
gnifica dare valore a cid che si
faaséstessiquantoaciochesi
fa agli altri», Le due ruote di-
ventano quindi il mezzo trami-
teil qualeipiu piceoli possono
imparare 'importanza del ri-
spetto delleregole. e
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